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«Canone Pali: Sutta Nipata»
Capitolo 15 Attadanda sutta

(Canone Pali 4.15 versi 935-954)

Il sutra dell'impugnare il bastone

Traduzione dal cinese di Nazarena Fazzari
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935
“EEAMNERSEY} , NBBRFER | B EREIRZ R AX MW,

«Guardate gli uomini in lotta tra di loro: il terrore viene generato dall'impugnare il bastone.
Ne parlero secondo la mia esperienza.

936
BRI AMNBREEREN S —FELEELE , FRMNEAMHL |, 2R LRV OX,

Vedendo gli uomini che si dibattono come pesci in uno stagno poco profondo, che si
ostacolano I'un I'altro, la paura si € riversata sul mio cuore.

937
"HWRELNE , WAWZTAE ; BENASHRMEL , TRFAR-LFEARE,

Il mondo non ha valore, le quattro direzioni traballano; vorrei trovarmi una dimora ma non
ne vedo una in cui non vi abitino altri.

938
“"BRREEMEN  BORESE, BEL-SEUFE LS HE AOHET,

Vedendo gli esseri viventi in lotta, € cresciuto il mio disgusto. Ho visto conficcata nel cuore
degli uomini una freccia, difficile a vedersi.

939
WX ZETH P AMEAEE  MKETXXE , AR ABHEK , 2E TR,

Gli uomini trafitti da questa freccia corrono senza direzione, e una volta estratta la freccia,
non si affanneranno piu, si acquieteranno.

940
"FERAMENMERE  BETERZE  NZACFRER,

Non lasciatevi intrappolare dai vari lacci del mondo, e dopo aver guardato in fondo al
desiderio, apprendete [la via per] il nirvana.

941
“RERIZWE , FHH , TR, TRE , TR, RIRABMEH.

Il saggio deve essere onesto, non arrogante, non imbrogliare, non calunniare, non adirarsi,
superare l'avidita e I'egoismo.
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942
“EEERNANZEREE, WMBENEMS , THNZ®MS , TANZEE.

Colui che procede verso il nirvana deve superare il torpore, la pigrizia e I'ottusita, non deve
essere negligente, né arrogante.

943
"AEEARE  FERDEER , NMZIAEFH , EEEPRELER D,

Non deve cadere nella menzogna, né nutrire attaccamento verso alcuna forma, deve
riconoscere |'arroganza, rifuggire la violenza nella vita quotidiana.

944
"PRIZERIBEY , FNZEZHEY , TRZRAERNEY , TRIZKMEZ

Non deve infatuarsi di cio che € antico, né sostenere cid che € moderno, né addolorarsi
per cio che si & perduto, né dipendere dal Siinyata.

945
CERMERNBK ; BHEINER ; REXKREEMHN , ZRIIEERELIRE.

Chiamo alluvione l'avidita; brama il prendere; gli oggetti dei sensi sono impermanenti, il
pantano del desiderio difficile da oltrepassare.

946
"TEEERE  WESK , XIENFE. EFIRF U], MK FE,

Non deviando dalla verita, rimane in piedi su un‘altura, il Saggio, il Brahmano rinuncia a
tutto, ed & chiamato “pacificato”.

947
“MbREE  FEAR , BEIEE , TAER ; EH ETHEE , FREREAA

E sapiente, padroneggia la conoscenza, comprende il Dharma, non prova attaccamento, la
sua condotta nel mondo € retta, non nutre invidia verso chicchessia.

948
“MbRAREAR , I EELEE RS A, TRE, WHKOR , MY TE,

Ha vinto il desiderio, superato i legami del mondo difficili da superare; non prova tristezza,
avidita, interrompe la corrente [del karma], rimane libero da condizionamenti.
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949
WAL ENARKZE , THERNEZE , REFBHIFZ.

Liberati del passato e del futuro, non rimanere attaccato al presente, trascorri il tempo in
tranquillita.

950
"TRBDEFBE , FATFEMES , IENAEXH EARE,

Colui che non rimane attaccato ad alcun namarupa e non si addolora per cid che non
esiste, non invecchia in questo mondo.

951
MR ERBCSHEMTL , HFERIABHAL ; WREHRL , FHECRBMTLATES,

Non riflette su quanto lui abbia, né su quanto abbiano gli altri; non nutre egoismo e non si
addolora per non avere nulla.

952
MbTEEF  FRE, TER , EEABRTHOL , AIREFSIREENA , REAXD

ﬁi’&ﬂ’] = 7|<o

Non € avventato, non nutre attaccamento, non brama, e si mantiene tale in ogni
circostanza; se mi chiedete come sia la persona salda, questa ¢ la risposta che fornird a
vostro beneficio.

953
CRBERE  BE -, SN ARBEMRR ; XAB D  BEATEHRER T E,

Colui che non ha desideri e tutto comprende, non ha alcun karma; non necessita di
prodigarsi, vede ogni luogo calmo.

954
“REAEREHCERT. BTHETAA , FFH , EHEK , ELXAE , BEAFHF.

M EX AR IE

Il saggio non si considera uguale, inferiore o superiore agli altri, € calmo, si € liberato
dall’avidita, non vi € nulla che voglia ottenere o a cui voglia rinunciare.»

Cosi disse I'Onorato del mondo.
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NOTE ai versi a cura di www.liber-rebil.it

935

936

938

943

944

946

950

954

Il titolo, sia in cinese che in pali, significa impugnare un “bastone”, che in tutte
le culture ha anche il significato di arma, quindi si riferisce al compiere un ge-
sto di violenza.

Quando viene impugnato il “bastone della violenza”, vengono compiuti atti di

violenza dei tre tipi: le 3 forme di cattiva condotta fisica, le 4 forme di cattiva

condotta_verbale, le 3 forme di cattiva condotta mentale.

La sofferenza genera paura che la mente priva di saggezza cerca di superare
con l'infliggere agli altri terrore e sofferenza.

La freccia simboleggia i veleni mentali: avidita, odio, ignoranza, visioni erronee.

In cinese & s¢, in pali rupa , “la forma”, uno degli aggregati, & costituita dai

quattro grandi elementi (terra, acqua, fuoco e aria) e dagli 11 tipi di forme
risultanti, dell’'ambito del corpo e dei fenomeni fisici.

Sinyats, 78 kong, & la “vacuitd”, lo stato naturale delle cose, la loro vera

natura, l'assenza di sostanzialita di ogni fenomeno. Il termine assume
significati diversi a seconda dei “veicoli” e delle scuole filosofiche.

Il cinese £ moéu ni € la traslitterazione del termine sanscrito muni che
significa appunto “saggio” (nel Mahayana e usato I'appellativo Sakyamuni: il
saggio dei Sakya).

Il cinese Z%[7] po lué mén traduce il termine sanscrito e pali “"Brahmano” e
indica il monaco indiano.

Il termine pali e sanscrito di namarupa, & ming sé, indica il complesso di

nama, il nome, & ming, e di rypa, & sé (vedi nota 943), che qui indica il
corpo fisico, quindi i componenti della persona.

“Onorato del mondo”, tt & shi zin, & uno degli appellativi di Buddha
Sakyamuni.
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