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STORIA DEL BUDDHISMO
1 Buddhismo in India

566 a.C.: nascita di Siddharta Gautama a Lumbini, presso Kapilavatthu (scr.: Kapilavastu)

537: abbandono della casa e della famiglia alla ricerca della verita

531: conseguimento dell’illuminazione o risveglio (bodhi), da cui I’attributo Buddha (risvegliato)
487 (486): morte del Buddha

480 concilio di Rajagriha, per organizzare le grandi raccolte dei testi

386 concilio di Vaisali, per stabilire la disciplina della vita monastica

272-236: regno di Asoka
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253: Mahinda, figlio di A$oka, introduce il Buddhismo in Sri Lanka

35-52: compilazione del Canone pali in Sri Lanka

65 d. C.: prime testimonianze del B. in Cina

Fine del I sec. d. C.: prime testimonianze del B. Mahayana (Grande Veicolo)

IT sec. d. C.: il B. si diffonde in Asia centrale ¢ in Cina

Fine del IV sec. d. C: introduzione del B. in Corea

420-424: il B. a Giava

420-452: il B. in Birmania

440: 1l re Kumaraguspta fonda il monastero di Nalanda, che diventera il piu grande centro di studio
del B. Mahayana

V sec.: prime testimonianze del B. Vajrayana ( Veicolo del Diamante)

Fine V sec.: il monaco Nagasena giunge alle foci del Mekong (Vietnam meridionale)

484 e sgg.: distruzione di molti monasteri buddhisti dell’India del Nord/Ovest ad opera degli unni
526: Bodhidarma giunge in Cina e vi diffonde un B. fondato principalmente sulla meditazione
(dhyana) ponendo le basi per lo sviluppo del B. chan (in Cina) e di quello zen (in Giappone).

538: monaci coreani introducono il B. in Giappone

620-649: il B. penetra in Tibet

VIII sec.: diffusione del B. in Indonesia

844-845: persecuzione del B. in Cina

1191-1218: Il re di Cambogia Jayavarman VII adotta il B. Mahayana

XII-XIII sec.: Le invasioni islamiche estirpano il B. dall’India

Fine del XIII sec.: il B. viene adottato dai sovrani del Nord e del Nord/Est della Thailandia

XIV sec.: Cambogia e Laos adottano il B. Theravada; a Giava il B. viene soppiantato dall’Induismo
e a Sumatra dall’Islam

1414-1428: persecuzione dl B. in Vietnam

1949: il governo cinese esautora tutte le istituzioni buddhiste presenti in Cina

1950: Prima conferenza Mondiale buddhista a Kandy (Sri Lanka)

1951: invasione cinese del Tibet e repressione del lamaismo

1959: fuga del Dalai Lama in India

1966: a Colombo (Sri Lanka) nasce la World Buddhist Sangha Organization
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Primi segnali di contatti:

1) dopo 260 a.C. (battaglia di Kalinga) il re ASoka fa incidere alcuni editti tra i quali vi sono
indicazioni per diffondere il B. in Siria, Macedonia, Epiro, Egitto;

2) arte del Ghandara (I-11 sec. d. C.): sculture e bassorilievi con soggetti buddhisti eseguiti da
artisti greci e romani;

3) Vita dei Santi Barlaam e Josafat, scritta da Giovanni Damasceno dell’Athos (VIII secolo),
senza avvedersi che derivata da una biografia del Buddha scritta in sanscrito.

1691: traduzione di alcuni testi Pali ad opera di La Loubére nel suo resoconto di viaggio Royaume
du Siam
1814: prima cattedra di Sanscrito al Collége de France, affidata a Chézy
1826: Essai sur le Pali di Burnouf e Lassen
1844: Introduction a [’histoire du Bouddhisme di Burnouf
1855: Dhammapada , tradotto in latino da Fausboll
1875: M.me Blavastsky e S. Olcott fondano la Societa Teosofica con I’intento di diffondere il
Buddhismo (ma soprattutto 1’Induismo), con I’intento di trovarvi un nucleo comune anche alle altre
religioni
1878: Buddhism, di T.W. Rhys Davids
1881: The Buddha. His life, His Doctrine, His Community, di Hermann Oldenberg
Fondazione della Pali Text Society da parte di Rhys Davids ( gia nel 1910 era stata tradotta
la maggior parte dei test, e nel 1989 i testi raccolti erano 176)
1879-1910: Sacred books of the East, a cura di Max Miiller
1891: Buddhism in Translations, a cura di Henry Clarke Warren, fondatore dell’Harvard Oriental
Series

Dal decennio 1860-1870 al 1902 si svilupparono notevoli ondate migratorie dalla Cina e dal
Giappone lungo le coste occidentali degli USA e del Canada, e nelle Hawaii

1893: sessione del World Parliament of Religions a Chicago: parlarono Anagarika Dharmapala,
esponente del buddhismo singalese; e Soyen Shaku, maestro della Scuola Zen Rinzai; che nel

1897 invitd a S, Francisco Daisetz Teitaro Suzuki, figura determinante nella diffusione del
Buddhismo Zen negli USA e in Europa

1904: The Gospel of Buddha; di Paul Carus

1958: edizione speciale della “Chicago Review”, con saggi di Snyder, Kerouac, D.T. Suzuki, Ruth
Sasaki e Nyogen Senzaki

Durante e dopo I’invasione cinese del Tibet (1954-1959) grande diffusione del Buddhismo tibetano:
1970: arrivo negli USA di Chogyam Trungpa, della Scuola Kagyupa, che nel 1974 fonda a Boulder
(Colorado) Il Naropa Institute

1902: Buddhist Society e la rivista “Buddhist Review” (ora “Middle Way”)
1956: fondazione dell’English Sangha Trust, per tentare di far nascere un buddhismo occidentale a
partire dalla tradizione Theravada
1967: fondazione del centro tibetano di Samye Ling (Scozia), della Scuola Kagyupa

fondazione del Friends of the Western Buddhist Order, ad orientamento sincretistico
1972: centro Zen Sotd “Throssel Hole Priory” (Northumberland)
1976; fondazione del Majusri Institute (Lake District), della Scuola Gelupa
1977: il monaco americano Ajahn Sumedho, allievo di Ajahn Chaa, fonda nel Sussex un centro per
monaci occidentali sulla base della tradizione thailandese della foresta
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1873: Studi attorno alla religione buddhistica di C. Puini

1903: /ndia e Buddhismo antico di G. De Lorenzo

1904:1/ Buddha e la sua dottrina di A. Costa

1905:1 maggiori sistemi filosofici indiani di F. Belloni Filippi

1911: trad. di C. Puini del Mahaparanirvaana Sitra

1913: Filosofia e buddhismo, di A. Costa

1916: trad. di G. De Lorenzo del Majjhima Nikaya

1919: traduzioni parziali del Dhammapada , del Suttanipata e dell ltivuttaka, da parte di P. E.
Pavolini

1926:1/ Buddhismo di G. Tucci

1973: a Scaramuccia (Orvieto) Luigi Mario (Engaku Taino), allievo di roshi Yamada Mumon,
fonda il primo monastero della Scuola Zen Rinzai

1975: B. Portigliatti e S. Bossio fondano il Centro d’Informazione Buddhista con lo scopo di
divulgare il Buddhismo

1984: a Fidenza (Parma) Fausto Guareschi (Taiten), allievo di Deshimaru, fonda il Tempio della
Scuola Zen Soto , nonché I’ Associazione italiana Zen Soto

1982: V. Piga fonda la rivista “Paramita” (ora “Dharma”)

1985: Fondazione dell’Unione Buddhista Italiana (nel 1975 quella europea)

Fondazione “Maitreya” per “promuovere e sviluppare la conoscenza e la pratica degli
insegnamenti buddhisti di ogni tradizione e favorire I’inserimento della dottrina buddhista nella
cultura occidentale
1994: Una tranquilla passione di C. Pensa, fondatore dell’Associazione per la meditazione di
consapevolezza (A.me.co)

2002: apertura, a Milano, dell’Ufficio Missionario Europeo del Buddhismo Zen S6to

11 Buddhismo in Occidente negli anni 90

Paese Buddhisti (tot.) Buddhisti (occ.) Centri Abitanti
USA 3-4milioni 800.000 500-800 255 milioni
Australia 140.000 14.000 150 17 milioni
Sudafrica 5000 2500 40 109 milioni
Inghilterra 180.0000 50.000 300 57 milioni
Francia 650.000 150.000 130 57 milioni
Germania 150.000 40.000 250 81 milioni
Italia 75.000 50.000 30 57 milioni
Svizzera 20/25.000 80 7 milioni
Olanda 20.000 5.000 40 15 milioni
Danimarca 8.000 5.000 32 5 milioni
Austria 13.000 5.000 25 8 milioni
Rep. ceca 2.100 2.000 15 10 milioni
Polonia 4.500 4.000 15 38 milioni
Russia 500.000 40.000 149 milioni

Fonte: M . Baumann, in Buddhismo (a cura di G. Filoramo), Bari, Laterza 2001, p. 337
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